Помощь детского психолога.          Психологические травмы ребенка.
Дети – наше будущее. К сожалению, данные статистических исследований говорят о том, что сейчас здоровыми рождаются только 10% детей. Формирование психики ребенка тесно связано с процессами созревания головного мозга. Отклонения и нарушения в данных процессах приводят к изменению психического состояния ребенка. Детям с неврологическими проблемами необходима помощь медицинского психолога. Неврозы у детей и подростков – самый распространенный вид нервно-психической патологии. 

Когда следует обращаться за консультацией к психологу: 

- родителям трудно понять ребенка; 

- ребенку трудно общаться со сверстниками; 

- проявление ревности и негативного отношения к другим детям в семье; 

- “странное, необъяснимое” поведение; 

- проявление агрессивности, обидчивости, замкнутости, упрямства; 

- проявляемые страхи; 

- заикание; 

- ложь, воровство, уходы из дома; 

- очень тяжелый подростковый кризис; 

А также: 

- неустойчивость внимания, трудности запоминания и пересказывания;
- повышенная утомляемость, пассивность или, наоборот, гиперактивность ребенка;
- трудности в усвоении развивающей программы в детском учреждении; 

- трудности в овладении школьными навыками (письмо, чтение, счет);
- признаки задержки моторного развития (трудно лепить, вырезать, рисовать).
В срочном порядке в психологической помощи нуждаются дети, пережившие развод, утрату, насилие и другие психологические травмы. 

